PATVIRTINTA

Jonavos rajono savivaldybés

visuomeneés sveikatos biuro

direktoriaus 2024-12-23 jsakymu

Nr. VV-28.

VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTES RUTOS CERVIAKOVSKES

VYKDANCIOS MOKINIU SVEIKATOS PRIEZIURA

BUKONIU MOKYKLOJE-DAUGIAFUNKCIAME CENTRE 2024 M. VEIKLOS ATASKAITA

Visuomenés sveikatos

- " Priemonés
specialisto vykdancio iovvendinimo
sveikatos prieZiiira Priemonés pavadinimas Ivykdymo laikas Vykdytojai lgykri terii
mokykloje vykdoma reik§n{2
veikla
1 2 3 4 5
o 1.1. Teikti individualias | ketv. 3 konsultacijos
1. Sveikatinimo dines k ltacii
veiklos metodiniy metodines konsultacijas .
Konsultacii besikreipiantiems pagalbos Il ketv. Rita 6 konsultacijos
euy arba matant konkrecia . . )
mokytojams, . Cerviakovskeé .
) Lo problema mokiniams, 11 Ketv. 4 konsultacijos
mokiniams, jy tévams, Kvto; .
ar globéjams teikimas mokytojams, tevams ..
' (globéjams); 1V Ketv. 4 konsultacijos
1.2. Dalyvauti mokyklos Rugpjacio 30 d. Ruta
tarybos, vaiko geroveés Cerviakovske Susirinkimas
komisijos, administracijos, L
. L su mokytojais,
tévy, mokiniy mokyklos
susirinkimuose teikiant administraciia
informacijg apie problemas, .
susijusias su mokiniy
sveikatos i§saugojimu ir
stiprinimu.
2.1. Individualiy
konsultacijy dél sveikos
gyvensenos ir asmens LIV kety Riita 17
2. Pagalba mokiniams higienos jgiidziy formavimo ' Cerviakovské konsultacijy
ugdant sveikos teikimas mokiniams, tévams
gyvensenos jgidzius. (globéjams), mokytojams;
2.2.Mokiniy patikra dél _
galimy uzsikrétimo | ketv. }V{uta. . 93 mokiniali
B . Cerviakovske
pedikulioze atvejy.
3. Mokiniy maitinimo e
oreanizavimo brieiira 3.1.Valgiarasciy ir vaiky | ketv. 14
skitinant sveikp mit b’ maitinimo atitikties Il ketv. Ruta 14
sveikos mi boa; . ﬁgii%’ patikrinimo Zurnalo 11 ketv. Cerviakovskeé 6
 mitybos jgudziy pildymas; 1V ketv. 13
formavima.
3.2. Nustacius neatitikima
maitinimo tvarkos apraso
reikalavimams, maitinimo
paslaugos teikéjo Riita
informavimas, pranesimo I-1V ketv. Cerviakovské 0

kopija pateikiant vadovui bei
apie tai praneSant teritorinei
Valstybinei maisto ir
veterinarijos tarnybai.




4. Pagalba fizinio
ugdymo mokytojams
komplektuojant fizinio
ugdymo grupes,
informacijos dél

4.1. Fizinio ugdymo
mokytojy informavimas apie
mokiniy galimybe dalyvauti
fizinio ugdymo pamokose ir
sporto varZybose, remiantis

mokiniy galimybés pateiktomis sveikatos I-1V Ketv. l}uta. i 16
S N . Cerviakovské
dalyvauti fizinio pazymomis.
ugdymo pamokose ir
sporto varzybose
teikimas fizinio ugdymo
mokytojams.
5. Informacijos apie 5.1. Rinkti, kaupti ir
kasmetinius mokiniy analizuoti stebésenos
sveikatos profilaktinius | duomenis apie mokiniy
patikrinimus kaupimas, | gyvensena.
informacijos Rugséjo mén., Ruta 2
apibendrinimas ir lapkri¢io mén. Cerviakovské
pateikimas mokyklos
bendruomenei bei
kitoms institucijoms
teisés akty tvarka.
6.1. Klasés auklétojy
informavimas apie vaiky Rugséjo mén., Rita 3
profilaktiniy patikrinimy lapkri¢io mén. Cerviakovske
rezultatus;
6. Asmens sveikatos 6.2. Rekomendacijy teikimas L _
Cge . . . Rugséjo mén., Rita
prieziaros jstaigy klasés auklétojams dél e “ . . 1
. L. . lapkri¢io mén. Cerviakovské
specialisty mokiniy sveikatos.
rekomendacijy dél
mokiniy sveikatos 6.3. Padéti mokyklai
pateikimas klasiy jgyvendinti asmens
auklétojams. sveﬂfat'os priezitros -1V Kety. lv{uta. . Nereikéjo
specialisty rekomendacijas Cerviakovské
mokiniams, sergantiems
létinémis neinfekcinémis
ligomis.
7. Dalyvavimas : -
mokyklos vaiko gerovés 71 Dalyva\{lmas mo_l_<y_klos I-1V Kkevt. lvluta. . 0
SN vaiko gerovés komisijoje. Cerviakovskeé
komisijoje.
?ﬁ(ﬁ?}?&ba organizuojant 8.1.Informacijos skleidimas -1V Kety Ruta 2
imunoprofilaktika. apie covid-19 skiepijimus. Cerviakovské
9.1. Informacijos teikimas
VSB jtarus apsinuodijima ar
uzkrec¢iamajg liga
mokykloje;
Rita ..
“ . . Informaciniy
§ - 9.2. Mokyklos Cerviakovske pranesimy
9'_ Informapuos Fi'k'mas bendruomenés informavimas -1V ketv. nebuvo
visuomenes sveikatos apie mokiniy sergamumag
biurui (VSB_) apie uzkreciamosiomis
uzkreCiamuyjy ligy ir ligomis;
apsinuodijimy atvejus.
9.3. Uzkre¢iamosios ligos Ruta . Nereikéjo
Cerviakovske

jtarimo ar apsinuodijimo
atvejy registracija,
informacijos kaupimas ir jos
analize.




10. Informacijos
teikimas mokyklos

10.1. Informacijos teikimas,
jog mokinys patiria

vadovui it visuomends psichologinj, fizinj, Riita Informaciniy
. S seksualinj smurtg ar kitus . . pranesimy
sveikatos biurui (VSB) . A Cerviakovské
) . . vaiko teisiy pazeidimus, nebuvo
1ta1:u§ Y aiko teisiy informuoti mokyklos ir
pazeidimus. Biuro vadovui;
. . - . . . I ketv. 9
11. Pirmosios medicinos | 10.1. Pirmosios medicinos Il kety Riita 1
pagalbos teikimas ir pagalbos teikimas jvykus m ketv. Corviakovské 3
koordinavimas. nelaimingam atsitikimui. Y ketv. 7
12.1.Renginiy _
organizavimas sveikos gzziakovské
gyvensenos tema:
12.1.1. Paskaita ,,PerSalimas, Sausio 15 d Riita
gripas, antibiotikai ' Corviakovske 9 mokiniali
2 klasé
12.1.2 Paskaita ,,Sveikas ir _ ..
nesveikas maistas® Sausio 17 d. gzﬁiiakovské 12 mokiniy
,Boruzéliy grupé*
12.1.3 Paskaita "Emocijos Riita
misy gyvenime" 4 k1. (ne Sausio 24 d. Corviakovske 9 mokiniai
pagal plana)
12.1.4 Konkursas-varzytuvés o coveks
"Sveikai maitinuosi, todél ir Sausio 30 d. Jolanta ’ 17 dalyviy
augu" 5-8 kl.(ne pagal plang) Dedeliene
12.1.5 12.1.3 Paskaita
»Susipazink su savo Riita
emocijomis® Vasario 14 d. Cerviakovské 9 mokiniai
PrieSmokykliné klasé
12.1.6 Paskaita ,,Mano Riita
higiena ir sveikata® Vasario 14 d. Cerviakovské 13 mokiniy
N Boruzéliy grupé
12. .Il?ffrmglcuos ) 12.1.7. Paskaita “Ankstyvi
Sveikatos 155augojimo lytiniai santykiai ir j Ruta .
bei stiprinimo p};veikis svgika‘[ai”Jq Kovo 20 d. Cerviakovské 18 mokiniy
klausimais teikimas ir 6 klase
Sios informacijos sklaida [ 12 1 8 paskaita "Dantuky _
(moky_klos S'_{enduose' priezitira" PUG, Boruzéliy ir Kovo 20 d. }v{uta' . 3 pamolfos B
renginiuose ir kt) Bltu&lq grupése Cerviakovské 30 ValkL}
mokyklos 12.1.9 Paskaita “Pirmasis 9 moKiniai
bendruomenei. pasimatymas ir seksualiniai Rit moxinial
santykiai: kada deréty juos Kovo Czriiakovské
pradéti? «
8 klasé
12.1.10 Renginys paminéti Riita
vandens dienai Kovo 25 d. Corviakovske 59 vaikai
Mokyklos bendruomené
12.1.11 Paskaita ,,Sportas — Riita
sveikata“ Balandzio 17 d.. Cerviakovské 12 mokiniy
Boruzéliy grupé
12.1.12 Paskaita
,,Susipazink su sveika .. Rita
mityba® Balandzio 17.d. | Vit ovske 17 vaiky
1 klasé
12.1.13 Praktinis
Eé:g?&gléi;‘: Suzinok savo Balandzio 24 d. glelfliakovské 10 darbuotojy
Mokyklos darbuotojai
12.1.14 Paskaita ,,Rukymo Riita
sukeliami pavojai* Geguzés 8 d. Corviakovske 10 mokiniy

4 klasé




12.1.15 Paskaita ,,Buk

PUG -9

saugus vasaros metu® Geguzeés 20 d. Riita 1 ?lzl;énia;_?
Boruzéliy grupé, Geguzeés 22 d. Cerviakovske mokiniy
Priesmokykliné grupé, 1 Birzélio 5 d. Boruzélés — 13
klase vaiky
12.1.16 Praktinis
uzsiémimas ,,Pradinis Birzelio 12 d Rita 15 mokiniy
gaivinimas. UZspringimas® ’ Cerviakovské
5 klasé
12.1.17 Akcija: ,, Judumo Riita 1-4ir5-8
savaité® Rugséjo 18 d. - . . P
Mokyklos bendruomené Cerviakovské 103 mokiniai
ifég"iﬁ:iikg;ﬁ;ﬁsas“ 34 Rugséjo 23 d. Rata 9 mergaités
klas%s ’ ’ Rugséjo 25 d. Cerviakovské 10 berniuky
12.1.19 Paskaita-praktinis
uzsiémimas "Dantuky Riita
priezitra" Bituéiy ir Spalio 2 ir 9 d. Corviakovské 24 vaikai
priesmokyklinio ugdymo
grupeése
12.1.20 Paskaita ,,Asmens Riita
higienos svarba“ Spalio 7 d. Cerviakovské 11 vaiky
1 klasé
12.1.21 ,,Asmens higiena . Rita .
paauglystés laikotarpiu‘ 7 kl. Spalio 16 d. Cerviakovské 15 vaiky
12.1.22 Paskaita "Sveikos _
mitybos pagrindai” 3 ir 4 Lapkricio 4 d. gzsiakovské 2 Fi%rg?i(lg: B
klaséms
iZIéS‘SGPaSkalta »Kas yra Lapkricio 20 d. 131_1 ta 7 tla.ﬂ: 13
s Lapkricio 27 d. Cerviakovskeé K
7,8 klasés 8kl.-9
12.2. Stendinés informacijos
rengimas jvairiomis Riita
sveikatos temomis: Sausio men. Cerviakovské Ivykdyta
12.2.1. , Ziemos pavojai“
12.2.2 ,,Danty priezitiros Vasario mén. Rt
ba“ S kdyta
svarba Cerviakovské Ivykdy
12.2.3 ,,Pasauliné nutukimo | Kovo mén. Rita Ivykdyta
diena Cerviakovské
12.2.4 | Tarptautiné triuk§mo | BalandZio mén. Riita Ivykdyta
suvokimo diena“ Cerviakovske
12.2.5 ,,Pasyvus rikymas GeguZzés mén. Riita Ivykdyta
vaikams Cerviakovské
12.2.6 ,,Biik saugus vasarg™ | Birzelio mén. Riita Ivykdyta
Cerviakovské
12.2.7 ,,Vaiko sveikatos Rugpjiic¢io mén. Riita Ivykdyta
pazymejimas® Cerviakovské
12.2.8 ,,Prevencinés Rugséjo mén. Riita Ivykdyta
programos ir jy svarba“ Cerviakovské
12.2.9 ,, Pasauliné regéjimo | Spalio mén. Ri Ivykdyta
diena“ Ruta
Cerviakovske
12.2.10 ,,Europos supratimo | Lapkri¢io meén. Rita Ivykdyta
apie antibiotikus diena“ Cerviakovske
12.2.11 ,,Persalimas, gripas. | Gruodzio mén. Riita Ivykdyta
Kaip atskirti?* Cerviakovske




13.1. Ugdymao proceso
organizavimo atitikties
visuomenés sveikatos
priezitiros teisés akty
reikalavimams vertinimas;

-1V ketv.

Riita
Cerviakovské

Ivykdyta

13. Mokyklos aplinkos
atitikties visuomenés
sveikatos prieziiiros
teisés akty
reikalavimams
vertinimas.

13.2. Ugdymo aplinkos
atitikties visuomeneés
sveikatos prieziiiros teisés
akty reikalavimams
vertinimas.

Geguzés 8 d.
Lapkri¢io 18 d.

Rita
Cerviakovske

Mokykloje ir
darzelyje

14.1. Sveikatos ugdymo ir
mokymo ataskaitos (Nr. 41-
1-sveikata) pildymas;

Pasibaigus
ketviréiui.

Rita
Cerviakovske

1 ataskaita

14. Mokiniy sveikatos
priezitiros veiklos
ataskaity teikimas teisés
akty nustatyta tvarka.

14.2.Valstybiniy (valstybés
perduoty savivaldybéms)
visuomenés sveikatos
priezitiros funkcijy vykdymo
2024 m. veiklos prioritety
vertinimo kriterijy reik§miy
plano pildymas.

1 k. per metus

Rita
Cerviakovske

1 ataskaita

14.3. Valstybiniy (valstybés
perduoty savivaldybéms)
visuomenés sveikatos
priezitiros funkcijy vykdymo
2024 m. veiklos prioritety
vertinimo kriterijy reikSmiy
pusmecio ir metinés
ataskaitos pildymas.

2 k. per metus

Rita
Cerviakovske

2 ataskaitos

14.4. Visuomenés sveikatos
renginiy apskaitos zurnala
2024 m.

Per visus mokslo
metus.

Rita
Cerviakovske

Pildyta

14.5 Veiklos ataskaitos
pildymas 2024 m.

Per visus mokslo
metus.

Rita
Cerviakovske

Pildyta

15. Fizinio pajégumo
rezultaty analizg,
rekomendacijas
mokyklos
bendruomenés nariams,
dalyvavimas mokiniams
atliekant fizinio
pajégumo nustatyma.*

15.1 Mokyklos
bendruomenés nariy
informavimas apie mokiniy
fizinio pajégumo rezultatus,
remiantis fizinio pajégumo
rezultaty analize.

Mokslo mety eigoje

R. Cerviakovske

Nebuvo
poreikio

Visuomenés sveikatos specialisté

(pareigos)

Rita Cerviakovskeé

(Vardas Pavardé)




